附件1：
研究生“研途羽伴 活力共燃”羽毛球比赛
报名须知
一、报名须知
（一）报名资格
参加本次比赛的研究生须为江苏师范大学全日制在籍在校研究生，无既往病史，身体健康，无不宜剧烈运动的疾病。
（二）报名方法
1.扫描下列二维码进行报名，参赛当天需提交支付宝参保截图。
[image: 江苏师范大学2025年羽毛球比赛二维码 (1)]
2.参赛选手须自行打印自愿参赛责任书（附件2），本人签字后，在参赛当天提交至现场工作人员处。不提交者不得参赛。
3.以学院为单位报名，每人至多报名2个项目。
4.报名截止时间2025年10月28日18:00
5.报名参赛人员加入对应	QQ群进行抽签分组。
二、相关规则
[bookmark: _GoBack]比赛规则：
1.比赛前，双方掷硬币。字的一方将在规则1.1或1.2中作出选择。
1.1 先发球或先接发球；
    1.2 一个场区或另一个场区。
2.另一方在余下的一项中作出选择。
单打（男单、女单）比赛：
计分规则：
1.四强赛前采用11分得分制，一局定胜负，10平不加分，先达11分为胜者。（根据报名人数适当调整）
2.四强赛后采用15分三局两胜每球得分制，一方先得15分者胜，不加分；决胜局一方先到8分交换场地。
休息规则：单局比赛内两名选手至多有30s休息时间，在两局比赛间，有1分钟的休息时间。
击球规则：在一局比赛开始或发球方得分为偶数时，发球方在右半场进行发球;得分为奇数时，在左半场进行发球。如果发球方取得一分，那么下一回合继续发球。如果接球方取得一分，那么下一回合成为发球方。
双打比赛（男双、女双、混双）比赛规则：
计分、休息规则同单打比赛。
击球规则：
1.一局比赛开始，发球方应从右发球区开始发球。
2.接发球一方只有接发球员才能接发球；如果他的同伴接球或被球触及，发球方得一分。
（1）在发球方得分为0或双数时，应该由发球方的站在右侧的运动员发球，接发球方站在右侧的运动员接发球；发球方得分为单数时，则应站在左发球区的运动员发球或接发球。
（2）每局开始首先接发球的运动员，在该局本方得分为0或双数时，都必须在右发球区接发球或发球；得分为单数时，则应在左发球区接发球或发球。
（3）发球方的非发球运动员和接发球方的非接发球运动员站在另一发球区内。
3.任何一局的接发球方得一分时，接着由接发球方运动员之一发球，如此交换发球权。注意，交换发球权时双方4位运动员都不需要变换站位。
4.运动员不得有发球错误和接发球的错误，或在同一局比赛中有两次发球。
5.一局胜方的任一运动员可在下一局先发球，负方中任一运动员可先接发球。
6. 球发出后，双方运动员击球就不再受发球区的限制，运动员的站位也可以在自己这方场区的界内或界外。
三、 注意事项
1.参赛前，各参赛选手需购买无忧宝运动意外险（支付宝）。
2.由于活动场地较小,比赛时非参赛选手不得入场。
3.比赛必须坚持友谊第一，比赛第二原则，比赛双方队员必须服从裁判的判罚。
4.活动过程中的任何突发情况由负责人与裁判协商处理。
5.若对赛事相关事宜存在疑问，可在群内提出或联系赛事负责人。
6.关于本次活动未尽事宜，体育学院研究生会另行通知。
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